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I. Целевой раздел
Рабочая программа (далее - Программа) разработана на основе ООП муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 134», в соответствии с ФГОС ДО., учетом  «Программы воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью». (Авторы-сост.: Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д), парциальных программ.

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 8 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.  

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 
· Конституция РФ, ст. 43, 72. 
· Конвенция о правах ребенка (1989 г.) . 
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 
·   Устав ДОУ. 
· Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования». 
· Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования.
Цель Программы: создание условий для развития ребенка с ОВЗ, его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности.
Цель реализуется через сотрудничество ребенка со взрослыми и сверстниками в процессе разнообразных, адекватных возрасту видах детской деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, трудовой, музыкально-художественной, чтения. 

Для достижения поставленной цели программой определены следующие.
Задачи:
· способствовать общему развитию дошкольников с ОВЗ, коррекции их психофизического развития, подготовке их к обучению в школе;
· охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных условий жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и уверенным в том, что его любят и принимают таким, какой он есть;

· развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств детей; создание благоприятных условий для гармоничного развития детей в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями каждого ребенка;

· формирование у ребенка способностей и потребностей открывать и творить самого себя в основных формах человеческой деятельности, готовности познавать себя в единстве с миром, в диалоге с ним;

· развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека;

· воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

· объединение воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и дошкольной организации на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Реализуемая программа строится на принципе личностного-развивающего и гуманистического характера взаимодействие взрослого с детьми, обязательного уважения личности ребёнка

Общие задачи парциальных программ
	Парциальная программа, автор
	Задачи

	 Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 
Р.Б. Стеркина, Н.Н.  «Основы безопасности жизнедеятельности дошкольников»
	Обеспечение овладения ребёнком основными культурными способами безопасного осуществления различных видов деятельности, формирование умений и навыков, компетенций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных ситуаций, развитие способность выбирать себе род занятий с учётом соблюдения норм безопасного поведения

	Л.Б. Баряева «Формирование элементарных математических представлений у дошкольников с проблемами в развитии». - Спб. Союз, 2002. 
	Формирование элементарных математических знаний и умений, предметно-игровой деятельности:

	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин «Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами в интеллектуальном развитии» Союз, Спб. 2001.
	Развитие у детей самостоятельной игровой деятельности, становление сюжетно-ролевой игры.

	Алямовская В.Г., «Здоровье»
	Создание условий для охраны и укрепления здоровья воспитанников детского сада и формирования у них культурно-гигиенических навыков.  Формирование  потребности быть здоровыми, вести здоровый образ жизни и развитие их представлений о своем здоровье и средствах его укрепления.

	Л.А. Венгер,  Э.Г. Пилюгина «Воспитание сенсорной культуры ребенка». - М.Просвещение,  1988.
	Формирование сенсорно-моторных навыков 

	Комарова Т.С., «Занятия  по изобразительной деятельности в детском саду (младшая, средняя, старшая , подготовительная группы)
	Создание предпосылок к развитию изобразительной деятельности: воспитание интереса к графическому изображению, к себе и окружающему миру; развитие сенсорно-перцептивной сферы, аналитико-синтетической деятельности; формирование предметной деятельности и элементарных изобразительных операционно-технических умений и др.


	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. ФГОС ДО"
	Развить конструктивные умения и художественно- творческие способности детей, познакомить их с различными приемами моделирования и конструирования. 

Воспитание   эмоционально положительного отношения к собственным поделкам, формирование навыков и умений работы с бумагой, картоном, конструкторами, природными материалами.

	Каплунова И., Новоселова И. Программа музыкального воспитания дошкольного возраста «Ладушки»
	Музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хороводов).


1.1.2. Принципы и подходы в организации образовательного процесса

Программа рассматривается как модель организации образовательного процесса, ориентированного на личность воспитанника и учитывающая вид дошкольного образовательного учреждения, а также приоритетные направления деятельности. Программа строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями самих образовательных областей.

Содержательные связи между разными разделами программы позволяют интегрировать образовательное содержание при решении воспитательно-образовательных задач. Так, например, расширяя представления детей о природе, воспитываю у детей гуманное отношение к живому, побуждаю к эстетическим переживаниям, связанным с природой, решаю задачи развития речи, овладения соответствующими практическими и познавательными умениями, учу отражать впечатления о природе в разнообразной изобразительной и игровой деятельности, а знания о потребностях животных и растений становятся основой для овладения способами ухода за ними. 

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка.

Реализация программы в полной мере возможна лишь при условии тесного взаимодействия детского сада и семьи. Обе стороны при этом направляют свои усилия на познание возможностей развития каждого ребенка, создание благоприятных условий. Совместные мероприятия (дети, родители, педагоги), организация клубов общения способствуют установлению доверительных отношений с родителями, что оказывает положительное влияние па состояние педагогического процесса.

Решение обозначенных в Программе цели и задач возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении.

Принципы формирования Программы:

· совместная с семьей забота о сохранении и формировании психического и физического здоровья детей;

·  полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития;

·  учет индивидуально-психологических и личностных особенностей ребенка (типа высшей нервной деятельности, преобладающего вида темперамента; особенностей восприятия, памяти, мышления; наличия способностей и интересов, мотивов деятельности; статуса в коллективе, активности ребенка и т.д.);

· целенаправленное содействие духовному и физическому развитию и саморазвитию всех участников образовательных отношений;

· содействие и сотрудничество детей и взрослых (педагогов, родителей), признание ребенка полноценным участником образовательных отношений;

· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной и др.);

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

· учет этнокультурной ситуации развития детей;

· построение партнерских взаимоотношений с семьей;

· обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования.

Основные подходы к формированию Программы:

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях.

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его личностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.

 Возрастные особенности детей пятого-восьмого года жизни представлены в "Программе воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью». (Авторы-сост.: Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д) (в пояснительной записке, стр. 19-42)
1.1.3 Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей группы
Индивидуальные особенности детей группы компенсирующей направленности № 8

	
	Кол-во детей
	Мальчиков
	Девочек

	Группа здоровья
	
	
	

	Физическое развитие
	
	
	


Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Особые условия реализации программы. Специфика условий осуществления образовательного процесса с учетом регионального компонента.

Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации принципа регионализма и культуросообразности, предполагающих сочетание общечеловеческих и реальных этнокультурных ценностей в организации жизнедеятельности детей, становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения

Демографические особенности организации образовательного процесса в ДОУ. В Хабаровском крае преобладающим по численности считается русское население, однако следует отметить в его составе и другие национальности, в частности коренные малочисленные народности Дальнего Востока (нанайцы, ульчи, орочи и другие, также армяне, дагестанцы, азербайджанцы со своей культурой и менталитетом). Педагогический процесс направляется педагогами на формирование культуры межнациональных отношений. Воспитатели учитывают при построении отношений национальное сознание ребят, особенности межнационального общения и взаимодействия. Данная работа помогает воспитанникам безболезненно достигать взаимопонимание и согласие в совместной деятельности со сверстниками и
взрослыми. 

Национально – культурные особенности организации образовательного процесса в ДОУ. Следует отметить, что г. Комсомольск-на-Амуре славится своими достопримечательностями.
Для развития детей дошкольного возраста в сад приглашаются театры: 

· Драмтеатр;

· театр КнАМ;

· театр юного зрителя «Зеркало теней»;

· Хабаровская филармония

· Хабаровский театр теней

· Уссурийский кукольный театр и др.

Основной задачей для детей младшего дошкольного возраста: формирование представлений о родном городе, название города; и крае; знакомство с историческими памятниками; свой адрес, фамилию, отчество как своё, так родителей. 
В младшем дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре, эта работа находит свое отражение в перспективном планировании ННОД

Учет особенностей природы Дальнего Востока при организации образовательного процесса

Город Комсомольск-на-Амуре находится на лугах поймы могучей реки Амур, окружен тайгой (елово-пихтовым и хвойно- широколиственным лесами). Также город пересекает горная река Силинка. Богат и уникален животный и растительный мир тайги. В Красную книгу занесено 34 вида растений и 47 видов животных. Поэтому природа Хабаровского края охраняется в таких заповедниках, как Джугджурский, Буреинский, Комсомольский. Следует отметить, что в городе Комсомольске-на-Амуре присутствуют и крупные источники загрязнения атмосферы вредными веществами – большие заводы.

Задачи, которые отражаются в перспективном планировании по краеведению:

· Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. Обогащать представления детей о растениях, животных, человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голосом, в движениях («кружатся листочки», «прыгают воробышки, цыплятки»), узнавать объекты и явления в природе, на картинках, различать их, называть. 

· Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие переживаний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие.

· Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятельность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы.

· Привлекать малышей к посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы

Учет особенностей климата Дальнего Востока

МДОУ расположено в зоне умеренно-континентального климата с умеренным теплым летом и холодной зимой. Зима длится долгих 5 месяцев, самый суровый из которых - январь. Для Дальневосточной зимы характерны обильные снегопады, но метели и стужи не продолжительны. Весна, чаще холодная и длится не больше полутора месяцев. Осень в Комсомольске-на-Амуре обычно теплая и солнечная. Продолжительность прогулки детей в зимнее время устанавливается в соответствии с действующими нормами СанПин и климатическими условиями Хабаровского края. При температуре воздуха ниже -15 град. С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.
Социальный статус родителей группы

Социальными заказчиками реализации образовательной программы как комплекса образовательных услуг выступают родители воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.

	Критерии
	Параметры
	Количество

	Особенности семьи
	Полные 
	

	
	Одинокие 
	

	
	Опекуны  
	

	
	Многодетные
	

	
	Инвалиды
	

	Образование
	Высшее 
	

	
	Неполное высшее 
	

	
	Среднее
	

	
	Среднее специальное
	

	Социальный состав
	Интеллигенция
	

	
	Рабочие 
	

	
	Служащие  
	

	
	Домохозяйки   
	

	
	Предприниматели
	


Полная информация о родителях и детях находиться в папке «Информация о родителях.
1.2. Планируемые результаты освоения Программы
Планируемые результаты коррекционной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья:

5-6 лет
· Высказывать свои потребности в активной речи.

· Строить фразу, состоящую из двух-трех слов.

· Рассказывать разученные детские стихи, поговорки, считалочки.

· Дифференцировать звучание трех музыкальных инструментов (металлофон, барабан, дудочка).

· Выполняет действия по простым речевым инструкциям, отвечает на простые вопросы о себе.

· Понимать и выполнять инструкции: «Покажи игрушку», «Покажи картинку: чем мы режем хлеб? Чем ты ешь суп?
· Понимать значение предлогов и выполнять инструкцию, включающую предлоги на, под, в, за.

· Показывать на картинках и называть времена года: зима, лето; части суток: день, ночь.

· Показывать и называть предметы по темам: «Детски сад, игрушки, овощи, фрукты, одежда, посуда».

· Показывать и называть основные части тела и лица.

· Называть свое имя, фамилию, возраст, мальчик или девочка; мена родителей и находить их на фотографии. 

· Показывать и называть предметы единственного и множественного числа.

· Воспроизводить слоговую структуру слов, состоящих из прямых открытых слогов; двухсложных слов, состоящих из открытых и закрытых слогов.
6-7 лет
· Высказывать свои потребности в активной фразовой речи.

·  Пользоваться в повседневном общении фразами из трех-четырех слов.

·  Понимать и использовать в активной речи предлоги к, от, над, перед, между.

·  Использовать в речи имена существительные во множественном числе в именительном и родительном падежах.

·  Согласовывать слова в косвенных падежах.

·  Составлять предложения по демонстрируемым действиям. 

·  Понимать прочитанный текст, устанавливая явные причинно-следственные отношения, и отвечать на поставленные вопросы.

·  Составлять рассказ по образцу.

·  Дифференцировать звучание пяти музыкальных инструментов.

·  Воспроизводить последовательность из двух неречевых звуков.

·  Показывать на картинках. и называть времена года: зима, лето, весна, осень; части суток: день, ночь, утро, вечер. Отвечать на вопросы: «Какое сейчас время года? Какое  время суток?

·  Выделять отдельные предметы и их группы: «Овощи, фрукты, одежда, обувь, домашние животные и их детеныши, дикие животные и их детеныши, дни недели, мой город».  Знать обобщающие слова.

К концу учебного года дети (второго этапа обучения) должны научиться:

Образовательная область «Художественно эстетическое развитие»

Лепка

- лепить знакомые предметы круглой и овальной формы по просьбе взрослого, используя приемы вдавливания, сплющивания, прищипывания (овощи, фрукты, пирамидка из шаров);

- давать оценку результатам своей работы по наводящим вопросам взрослого, сравнивая ее с образцом, при этом пользоваться словами верно, неверно, такой, не такой;

- обыгрывать лепные поделки в свободной деятельности.

Аппликация

- наклеивать предмет по образцу, соотносить его с реальным объектом (фрукты или овощи);

- наклеивать аппликацию на контурный силуэт изображенного предмета;

- составлять и наклеивать по образцу предмет из двух частей, называть его;

- по наводящим вопросам давать оценку результатам своей работы, сравнивая ее с образцом, пользуясь словами верно, неверно, такой, не такой.

Рисование

- проявлять интерес к изобразительной деятельности, передавать в рисунках круглую и овальную форму, разную величину предметов;

- ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу;

- давать оценку результатам своей работы по наводящим вопросам взрослого, сравнивая ее с образцом; пользоваться словами верно, неверно, такой, не такой.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».

Обучение игре

- эмоционально включаться в ту или иную игровую ситуацию, принимая на себя определенную роль в знакомой игре;

- играть небольшими группами, подчиняясь сюжету игры;

- по предложению педагога и воспитателя выполнять знакомые роли;

- воспроизводить усвоенные цепочки действий по всем указанным в программе темам;

- вводить в игру постройки и обыгрывать, разворачивая сюжет;

- участвовать под руководством взрослого в драматизации знакомых сказок.

Образовательная область «Познавательное развитие».

Ознакомление с окружающим

- проявлять эмоциональную отзывчивость на литературные произведения разного жанра;

- слушать художественный текст и следить за развитием его содержания, подбирать иллюстрации к двум-трем знакомым произведениям, отвечать на вопросы по содержанию текста;

- участвовать в совместном со взрослым рассказывании знакомых произведений, в их полной и частичной драматизации;

- слушать рассказы и тексты вместе с группой сверстников;

- выполнять игровые действия и элементы сюжетной игры по мотивам знакомых текстов сказок и потешек;

- передавать в рисунках и конструкциях содержание фрагментов текста, использовать персонажи знакомых литературных произведений (2-3 персонажа);

- бережно относиться к книге.

Конструирование

- создавать знакомые для них постройки, состоящие из трех-четырех элементов, из различного строительного материала по образцу, играть с ними;

- называть основные детали, использованные при создании конструкций;

- позитивно реагировать на участие в коллективном конструировании и игре с использованием построек;

- узнавать и называть знакомые постройки и конструкции;

- передавать простейшие пространственные отношения между двумя или несколькими объемными объектами;

- отвечать на вопросы взрослого о процессе и результатах создания постройки.

Образовательная область «Речевое развитие».
       Ознакомление с художественной литературой.

- проявлять эмоциональную отзывчивость на литературные произведения разного жанра;

- слушать художественный текст и следить за развитием его содержания, подбирать иллюстрации к двум-трем знакомым произведениям, отвечать на вопросы по содержанию текста;

- участвовать в совместном со взрослым рассказывании знакомых произведений, в их полной и частичной драматизации;

- слушать рассказы и тексты вместе с группой сверстников;

- выполнять игровые действия и элементы сюжетной игры по мотивам знакомых текстов сказок и потешек;

- передавать в рисунках и конструкциях содержание фрагментов текста, использовать персонажи знакомых литературных произведений (2-3 персонажа);

- бережно относиться к книге.

Образовательная область «Физическое развитие».
Физическое развитие и физическое воспитание.

- выполнять действия по показу взрослого; бросать мяч в цель двумя руками; ловить мяч среднего размера; ходить друг за другом;

- вставать в ряд, строиться в шеренгу, вставать колонной по одному; бегать вслед за воспитателем;

- прыгать на месте по показу воспитателя (или по подражанию); ползать по скамейке произвольным способом; перелезать через скамейку; проползать под скамейкой; удерживаться на перекладине (10 с); выполнять речевые инструкции взрослого; выполнять разминку у бассейна; пользоваться пенопластовой доской для плавания.

Воспитание культурно-гигиенических навыков

- проситься на горшок, используя выражение «Я хочу в туалет»;

- пользоваться унитазом;

- самостоятельно надевать штаны и колготки после пользования туалетом, выходить из туалета одетыми;

- засучивать рукава без закатывания;

- мыть руки мылом, правильно пользоваться мылом, намыливать руки круговыми движениями, самостоятельно смывать мыло;

 вытирать руки насухо, разворачивая полотенце;

- есть ложкой, правильно держать ее в правой руке (в левой — для левшей) между пальцами, а не в кулаке;

- набирать в ложку умеренное количество пищи; подносить ложку ко рту плавным движением; есть не торопясь, хорошо пережевывая пищу; помогать хлебом при набирании пищи в ложку; пользоваться салфеткой; благодарить за еду;

- самостоятельно снимать и надевать штаны, рейтузы, шапку, обувь, рубашку, кофту, платье;

- самостоятельно снимать верхнюю одежду;

- аккуратно вешать одежду и ставить обувь в свой шкафчик;

- правильно надевать обувь, различать правый и левый ботинки;

- регулярно причесываться;

- чистить зубы и полоскать рот после еды

При реализации программы проводится оценка индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики (физическое, речевое, познавательное, социально-коммуникативное, художественно эстетическое развитие). Цель диагностики – оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее планирование на основе полученных результатов. 
Характеристики инструментария:

1. Критерии и методы проведения диагностических процедур в рамках мониторинга: интерес ребенка к содержанию бесед, игровых задач, проблемных ситуаций, связанных со здоровьем, здоровым образом жизни; адекватность детских ответов и решений; самостоятельность применения знаний, умений, навыков.

2. Мониторинг целевых ориентиров развития ребенка. Методы диагностики: наблюдение за проявлением любознательности, наблюдение за проявлениями активности в деятельности и т.д. С.Д. Забрамной «Психолого-педагогическая диагностика умственного развития детей» (Рекомендовано Министерством образования Российской Федерации в качестве учебника для студентов дефектологических факультетов педвузов и университетов) - МОСКВА «ПРОСВЕЩЕНИЕ» «ВЛАДОС» 1995

         Мониторинг развития детей с нарушением интеллекта сложен, но крайне необходим. Чем раньше начинается целенаправленная работа с особым ребенком, тем более полными и эффективными могут оказаться коррекция и компенсация нарушений, в некоторых случаях возможно предупреждение вторичных отклонений развития (нарушение речи, высших психических функций).

Данный мониторинг разработан с целью выявления уровня развития детей, имеющих проблемы в интеллектуальном развитии, для дальнейшего определения образовательного маршрута и зоны ближайшего развития каждого ребенка. Определение уровня развития детей достигается путем использования общепринятых критериев «Чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка». 


   В соответствии с ФГОС, система мониторинга содержит пять образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое», «Физическое развитие».

       Диагностирование детей проводят: учитель-дефектолог, руководитель физического воспитания, музыкальный руководитель, воспитатель. 


Воспитателями проводится мониторинг по трем разделам программы: «Здоровье», «Формирование деятельности», «Эстетическое развитие». 


 В соответствии с ФГОС: 

-  в образовательную область «Социально-коммуникативное развитие» входят раздел программы «Формирование деятельности» (Обучение игре, Хозяйственно-бытовой труд),

-  в образовательную область «Речевое развитие» входит раздел программы «Эстетическое развитие» (Ознакомление с художественной литературой)  

-  в образовательную область «Художественно – эстетическое развитие» входит раздел программы «Формирование деятельности» (Рисование, Лепка, Аппликация, Ручной труд, Конструирование)

        Мониторинг проводится с 1 сентября по 15 сентября и с 15 мая по 31 мая: в начале года (входящая) диагностика, в конце учебного года (итоговая). Длительность педагогического обследования детей – 2 (4) недели в сентябре, 2недели в 
январе и 2 недели в мае в отношении высоко формализованных методов.   Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, беседы, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. При организации мониторинга учитывается положение Л. С. Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса (уровни освоения образовательных областей) и мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств). 

Мониторинг уровня освоения образовательных областей. 

Ребенку даются задания, уровень выполнение которых оценивается по четырех бальной системе.

1 балл – ребенок частично выполняет предложенные задания только с помощью взрослого.

2 балла – ребенок выполняет предложенные задания самостоятельно с частичной помощью взрослого.

3 балла – ребенок выполняет задания самостоятельно, иногда обращается за помощью к воспитателю.

4 балла – ребенок выполняет все задания самостоятельно.

       Результаты заносятся в таблицы. Напротив фамилии имени ребенка проставляются баллы, по которым считается итоговый показатель по каждому ребенку. Этот показатель необходим для определения года и формы обучения каждого ребенка, а также определения его индивидуального маршрута. После проведения диагностики, подсчитывается итоговый показатель по группе для ведения учета результатов освоения детьми коррекционной программы.
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения следующих образовательных задач:
- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

- оптимизации работы с группой детей.
II Содержательный раздел
2.1 Содержание психолого-педагогической работы по образовательным областям:

Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое развитие детей основывается на разумном приоритете ценностей здоровья и здорового образа жизни при организации образовательной работы с воспитанниками и их семьями. В основе создания образовательной среды со здоровьесберегающими функциями лежит тесное сотрудничество воспитателей, специалистов (инструктора по физической культуре, музыкального руководителя, педагога-психолога, логопеда), а также родителей. Такое взаимодействие
 предусматривает охрану жизни ребёнка, профилактику негативных эмоций, поддержание бодрого, жизнерадостного настроения, создание условий, когда детская заинтересованность, предметная и социальная умелость становится личным достоянием ребёнка, выраженным в желании заниматься физической культурой не только на занятии, но и в свободной деятельности, как в группе, так и дома.

	Физическое

развитие

(далее – ФР)
	- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)


Специфика реализации данного направления включает формирование интереса к физической культуре с учётом климатических условий, спортивных традиций дальневосточного региона.

Содержание работы по физическому развитию:

        
На втором этапе продолжается систематическая работа по физическому воспитанию детей в до​школьном учреждении. Она осуществляется в разнообразных формах — лечебная физкультура, массаж и закаливание, утренняя зарядка, подвижные игры, физкультурные упражнения, прогулка, спортив​ный досуг и развлечения, которые отражают тес​ную взаимосвязь между психолого-педагогическим и медицинским аспектами коррекционно-воспитательной работы. Основной формой организации работы по физическому воспитанию детей является занятие физической культурой, которое проводит инструктор по физической культуре (2 раза в неделю), а также подвижная игра (1 раз в неделю), что обеспечивает реализацию основных задач, определенных программой.

  
Занятия проводятся воспитателем по подгруп​пам в утреннее и вечернее время. В случае наличия в группе детей с грубыми нарушениями физического развития с ними проводится индивидуальная работа. Это позволяет подготовить ребенка к занятиям в небольшой группе. Длительность занятия и физические нагрузки строго индивидуализирова​ли и могут меняться в зависимости от особенностей Психофизического состояния детей, метеоусловий, Времени года и т. п. Занятия физической культурой на втором этапе Обучения в плане решаемых задач и реализуемого Задержания тесно связаны с 
работой, ведущейся по другим разделам программы, (развитие музыкально-ритмических движений, игра, формирование эле​ментарных математических представлений, озна​комление с окружающим и др.)» Занятия строятся на основе содержания, пред​лагаемого не только для второго, но также и для первого этапа, что обеспечивает закрепление уже Сформированных двигательных умений и навыков у детей и преемственность в системе работы.

Педагогический замысел:

— стимулировать и поддерживать развитие дви​гательной активности детей;

— закреплять представления об основных частях тела;

— обогащать кинестетический опыт, совершен​ствовать кинестетическое восприятие;

— развивать двигательную память;

— формировать произвольные движения головой, руками, туловищем, ногами по образцу и словесной инструкции;

— учить менять темп движения (ползать, ходить, бегать) вместе со взрослым, а также по слову-сигналу

— развивать умение воспринимать и воспроизводить позу по плоскостному образцу (самому, с помощью модели человеческой фигуры и режиссерской куклы);

формировать умение ходить, бегать, удерживая предметы в одной и обеих руках;

развивать точность и ловкость движений рук в играх с мячом;

воспроизводить по подражанию различные движения кистями и пальцами рук, прослеживая их взором;

продолжать формировать умение имитировать движения животных, птиц, растений, машин и т.д, в пластике: животных (кошка, собака, заяц и т. п.), птиц (цыпленок, курица, воробей и т.п.), растений (цветок, дерево), насекомых (бабочка), солнца, машин (поезд, самолет и т. п.)»

формировать умение подпрыгивать на двух ногах на месте с помощью взрослого;

формировать пространственные представления и ориентировки;

развивать чувство равновесия;

развивать чувство ритма;

— развивать координацию движений обеих рук, рук и ног со зрительным прослеживанием;

развивать произвольные движения кистей и пальцев рук;

формировать умение взаимодействовать со сверстниками в процессе совместных игр и упражнений, проявлять внимание друг к другу и оказывать взаимопомощь;

развивать коммуникативные умения;

учить соблюдению правил в подвижных играх и игровых упражнениях;

развивать слуховое внимание;

обогащать словарь детей за счет названий частей тела, движений, слов, обозначающих пространственные характеристики объектов, и др.

Часть формируемой участниками образовательных отношений

	Парциальная и авторские программа, методические пособия
	Задачи

	Алямовская В.Г., «Здоровье»
	Воспитывать у детей понимание ценности здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (полезные привычки, двигательный режим, закаливание, питание, сон и.т.д.)

	Л.В.  Шапкова «Подвижные игры для детей с нарушением в развитии» Метод. Пособие. - Спб. Детство-пресс, 2005.


	Воспитание основ культуры здоровья и безопасности, формирование представления дошкольника о себе и о здоровом образе жизни, о правилах гигиены, охране здоровья и основывается на физиологических, психолого-педагогических, валеологических исследованиях.

	Л.И. Пензулаева ООПДО «Физическая культура в детском саду»

Л.Д. Глазырина «Физическая культура» - вторая младшая группа; средняя группа. - М. Владос, 2000.
	Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: выполнению основных движений, 

общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх. Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: выполнению основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх. Развивать у детей потребность в двигательной активности, 

интерес к физическим упражнениям.


	Формы физического развития

	Методы



	- утренняя гимнастика, 

- занятия по физической культуре,

- прогулка, 

- подвижные игры с правилами 

- самостоятельная двигательная деятельность.   

- гимнастика после сна,

- корригирующая гимнастика,
- музыкальные занятия

- спартакиады, конкурсы, физкультурно – спортивные праздники,

- дыхательная гимнастика,

- гимнастика для глаз,

- цикл игр – занятий по формированию ЗОЖ, 

- ритмическая гимнастика


	- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

- наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);

- тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

- объяснения, пояснения, указания;

- подача команд, распоряжений, сигналов;

- вопросы к детям;

- образный сюжетный рассказ, беседа;

- словесная инструкция.

- повторение упражнений без изменения и с изменениями;

- проведение упражнений в игровой форме;

- проведение упражнений в соревновательной форме.

- дидактические игры




Способы физического развития: 

Здоровьесберегающие технологии - это технологии, направленные на сохранение здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников. 

Здоровьесберегающие технологии представлены медико-профилактическими, физкультурно-оздоровительными технологиями, психологической безопасностью и оздоровительной направленностью воспитательно-образовательного процесса. 

Медико-профилактические технологии предполагают организацию мониторинга здоровья дошкольников, организацию и контроль питания детей, физическое развитие дошкольников, закаливание, организацию профилактических мероприятий, организацию обеспечения требований СанПиНов, организацию здоровьесберегающей среды. 

Физкультурно-оздоровительные технологии представлены развитием физических качеств, двигательной активности, становлением физической культуры етей, дыхательной гимнастикой, массажем и самомассажем, профилактикой плоскостопия и формированием правильной осанки, воспитанием привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье. 

Психологическая безопасность направлена на комфортную организацию режимных моментов, установление оптимального двигательного режима, правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок, доброжелательный стиль общения взрослого с детьми, целесообразность применения приемов и методов, использование приемов релаксации в режиме дня. 

Оздоровительная направленность воспитательно-образовательного процесса включает в себя учет гигиенических требований, создание условий для оздоровительных режимов, бережное отношение к нервной системе ребенка, учет индивидуальных особенностей и интересов детей, предоставление ребенку свободы выбора, создание условий для самореализации, ориентацию на зону ближайшего развития.

Виды здоровьесберегающих технологий

· Технологии сохранения и стимулирования здоровья (ритмопластика, динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, различные гимнастики
· Технологии обучения здоровому образу жизни (физкультурная непосредственно образовательная деятельность, проблемно-игровая непосредственно образовательная деятельность, коммуникативные игры, непосредственно образовательная деятельность из серии «Здоровье», самомассаж.)
· Коррекционные технологии (арттерапия, технологии музыкального воздействия, сказкотерапия, цветотерапия, психогимнастика, фонетическая ритмика)
Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»

	Образовательная область
	Задачи образовательной области

	Социально-коммуникативное развитие 

(далее-СКР)
	- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

- развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками;

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

- формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации;

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе


Реализация социально-коммуникативного развития детей дошкольного возраста представлена во всех образовательных областях: в области физического развития, познавательного развития, речевого развития, художественно-эстетического развития.

Содержание образовательной работы по социально-коммуникативному развитию:

Обучение игре:

      Формирование игровой деятельности начинается с развития предметно-игровых действий, основанных на личностном интересе ребенка к той или иной игрушке или ситуации. При этом обязательно учитываются игровые предпочтения ребенка: для занятия — на первых порах индивидуального — берется любимая или хорошо знакомая ребенку игрушка. Взрослый предлагает ребенку совершать предметно-игровые действия по подражанию, неоднократно повторяет их и сопровождает речевыми комментариями. В последующем действие с игрушкой переходит к сюжетно-отобразительной игре. Для становления сюжетной игры детей обучают играть сначала рядом с партнером, а затем вместе со своим сверстником. Лишь постепенно детей в ходе игры объединяют в микрогруппы.

Игра детей в коллективе тесно связана с их представлениями о взаимоотношениях между людьми. Поэтому необходимо постоянно формировать и обогащать представления детей о роли каждого члена семьи, о способах общения людей между 
собой. Игра воспитывает социально приемлемые нормы взаимоотношений между людьми, обучает подчинять свое поведение требованиям ситуации и нормам морали.

В ходе дальнейшего обучения эти представления обогащаются знаниями детей о различных профессиях, о значимости каждой профессии для человеческого общества.

Большое место в становлении игровой деятельности занимает драматизация знакомых сказок, литературных произведений. Опора на художественные произведения, в которых четко выражен характер действующих персонажей и их эмоциональное состояние, позволяет детям приобретать собственный опыт эмоционально окрашенного реагирования на ту или иную ситуацию, обогащая их чувственную сферу.

В целом обучение игре должно способствовать возникновению у детей самостоятельной игровой деятельности, становлению сюжетно-ролевой игры.
Хозяйственно-бытовой труд

      Хозяйственно-бытовой труд является одним из немногих видов деятельности умственно отсталого дошкольника, в котором ребенок достигает видимого успеха, что чрезвычайно важно для его полноценного личностного развития. Именно дошкольный возраст сензитивен для трудового воспитания ребенка, для формирования положительных качеств его личности. Упущения в трудовом воспитании дошкольника в дальнейшем почти невозможно наверстать. В рассматриваемом возрастном периоде ребенок выполняет поручения взрослого с радостью, желая получить положительную оценку своим усилиям. При правильном подходе к трудовому воспитанию умственно отсталый дошкольник приучается наводить порядок и следить за чистотой. Соответствующие умения следует развивать, закреплять и расширять, поскольку они необходимы ребенку в дальнейшей жизни.    

Занятия по хозяйственно-бытовому труду вводятся с третьего года обучения. Занятия направлены на воспитание у детей желания трудиться, выполнять поручения взрослых, уметь видеть беспорядок и устранять его. Дошкольников приучают поддерживать порядок в знакомом помещении и на знакомой территории. Важно сформировать у детей установку, что они сами могут навести порядок в своих вещах, в игровом уголке, на игровом участке. 

Занятия по хозяйственно-бытовому труду приучают детей к умению взаимодействовать (вместе убирать кукольный уголок интереснее; группой протирать строительный материал быстрее; выполнять поручения дежурных по группе очень важно и т. д.).

Занятия по хозяйственно-бытовому труду проводятся один раз а неделю, во время которых отрабатываются базовые навыки. Основная нагрузка на закрепление и совершенствование этих навыков ложится на повседневную деятельность детей вне занятий, в процессе выполнения всех режимных моментов.

В целом занятия хозяйственно-бытовым трудом воспитывают взаимопомощь и отзывчивость, формируют личностные и социальные качества характера дошкольников, позитивное поведение, формируют у детей желание помогать окружающим.
Взрослым (воспитателям, родителям) следует стремиться к воспитанию автономии и самостоятельности у детей, поскольку это будет необходимо им на протяжении всей последующей жизни.
Задачи:
· Учить играть вместе, объединяясь небольшими группами для решения игровой задачи.

· Отражать в играх взаимоотношения между людьми.
Формировать культуру безопасного поведения:

Природа и безопасность 

-  знакомить с правилами безопасного поведения в различных погодных и природных условиях, при контактах с дикими и домашними животными;

-  предоставлять вниманию детей модели безопасного поведения (в том числе экологически безопасного), способствовать первичному накоплению опыта безопасного для себя, окружающих людей и природы поведения;

-  пояснять суть несоответствия действий детей (действий других людей, наблюдаемых детьми) правилам, знакомить с возможными последствиями нарушения правил для человека и природы;

Безопасность на улице

-  знакомить детей с основными частями улиц, элементарными правилами дорожного движения;

-  демонстрировать модели культурного и безопасного поведения участников дорожного движения (пешеходов, пассажиров, водителей);

-  формировать элементарные представления о дорожных знаках;

-  знакомить с правилами безопасности на игровой площадке, поощрять стремление соблюдать их; 

-  формировать осознанное отношение к своему здоровью и безопасности;

-  формировать элементарные представления о потенциально опасных ситуациях, возникающих в различных погодных условиях.

Безопасность в общении

-  формировать представления о том, какое поведение взрослого и ребенка одобряется;

-  знакомить с правилами безопасного поведения при контакте с незнакомыми людьми;

-   формировать начала осознанного отношения к собственной 

безопасности;

-  формировать коммуникативные навыки, опыт безопасного поведения в различных ситуациях общения и взаимодействия, знакомить с моделями безопасных действий;

Безопасность в помещении

-  знакомить с факторами потенциальной опасности в помещении, учить соблюдать правила безопасного поведения, знакомить с доступными детям 4-5 лет моделями поведения в проблемных ситуациях;

-  учить безопасно использовать предметы быта;

-  знакомить с правилами безопасного поведения в общественных местах, формировать необходимые умения.

Часть формируемой участниками образовательных отношений

	Парциальная и авторские программа, методические пособия
	Задачи

	Авдеева, Князева «Основы 

безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста»
	Обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов, о правилах их 

безопасного использования. Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям.

	Л.Б. Баряева, А.П. Зарин «Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами в интеллектуальном развитии» Союз, Спб. 2001.
	Развитие у детей самостоятельной игровой деятельности, становление сюжетно-ролевой игры

	Баряева Л.Б., Вечканова И., Загребаева Е., Зарина А.П. "Театрализованные игры-занятия с детьми с проблемами в интеллектуальном развитии". Союз, Спб. 2001.
	Развития предметно-игровых действий, основанных на личностном интересе ребенка. Формирование игровой деятельности.

Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность. Стимулировать желание вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.


Формы, способы, методы и средства социально-коммуникативного развития

	Методы

	Наглядные: наблюдение за взрослыми, сверстниками; показ иллюстрированного материала; показ фильмов, презентаций
	Практические: экспериментирование и опыты; игры; творческие работы; трудовая деятельность; праздники, 

развлечения; изобразительная, конструктивная деятельность
	Словесные: рассказ; беседа; чтение художественной литературы; объяснение; викторина, дискуссия.


Методы коррекции и уточнения детских представлений: (повторение, наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа).

Метод руководства сюжетно-ролевой игрой:

· Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними. 

· На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры. 

· На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.

Комплексный метод руководства игрой

· Обогащение детей знаниями и опытом деятельности.

· Передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, досуговые игры, народные игры). 

· Развивающая предметно-игровая среда.

· Активизация проблемного общения взрослого с детьми.

Образовательная область «Речевое развитие»

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком

	Речевое

Развитие

(далее-РР)


	- владение речью как средством общения и культуры;

- обогащение активного словаря;

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

- развитие речевого творчества;

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте


Реализация речевого развития детей дошкольного возраста представлена во всех образовательных областях: в области физического развития, познавательного развития, социально - коммуникативного развития, художественно-эстетического развития.

Содержание образовательной работы по речевому развитию:

Ознакомление с художественной литературой. 
Ознакомление умственно отсталых дошкольников с произведениями художественной литературы является важным направлением в коррекционно-воспитательной работе с ними.

Художественная литература благодаря своей образности, выразительности и эмоциональности позволяет ребенку проникнуть в мир чувств и переживаний сказочных героев и литературных персонажей, вызывает в нем интерес к взаимоотношениям героев, побуждает к установлению причинно-следственных связей, учит видеть связь чувств и действий персонажей с образами природы.

Базируясь на тесной связи с игровой деятельностью ребенка-дошкольника, художественная литература позволяет ему осмыслить игровую ситуацию, наполнить ее действием и художественными образами, способствует появлению замысла. Такая игра насыщает слово конкретным содержанием, этим самым обогащает словарный запас ребенка, развивает его память, стимулирует развитие связной речи.

Развитие связной речи детей, осуществляется, прежде всего, при обучении рассказыванию, которое начинается с пересказа коротких литературных произведений с простым сюжетом.

Первоначально взрослые воспитывают у детей эмоциональное отношение к речи и рассказываемому сюжету, что является одним из факторов успешного речевого развития. Это можно делать на фольклорном материале богатом своей ритмичностью и музыкальностью, повторами и аллитерациями. Фольклорный материал хорош для детей тем, что он ярко и эмоционально окрашен, сопровождается движениями, вводит ребенка в игровую ситуацию. Перед педагогом стоит задача - формировать положительное, эмоционально окрашенное отношение к речи взрослого, умения слушать речь и чувствовать интонацию.

С первых дней пребывания ребенка в детском саду проводится работа над простым текстом параллельно с фольклорным материалом. Педагог учит детей сосредоточивать внимание на рассказываемом тексте, воспитывает умение соблюдать на занятии тишину, не мешать друг другу, дослушивать рассказ до конца. Первые тексты или стихотворения должны быть небольшими по объему, несложными по содержанию, с малоразвернутым сюжетом, в котором число действующих лиц ограничено. При работе над текстом педагог раскрывает детям смысл совершаемых персонажами действий и поступков, вызывает правильное отношение к положительному герою и отрицательному персонажу. Педагог 
показывает детям, как надо поступать правильно, постепенно воспитывая у них положительные нравственные представления и черты характера, одновременно уча детей правильно выражать свои мысли и оформлять высказывания.

Задачи:
· Учить пользоваться в повседневном общении фразами из трех – четырех слов.

· Учить понимать прочитанный текст, отвечать на поставленные вопросы

· Учить выполнять игровые упражнения с пальцами с речевым сопровождением.

· Знакомить с театрализованной игрой.

· Учить участвовать в драматизации сказок.

· Подводить к составлению рассказов из личного опыта.)
Часть формируемой участниками образовательных отношений

	Парциальная и авторские программа, методические пособия
	Задачи

	Баряева Л.Б., Вечканова И., Загребаева Е., Зарина А.П. "Театрализованные игры-занятия с детьми с проблемами в интеллектуальном развитии". Союз, Спб. 2001.
	Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность. Стимулировать желание вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства. Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2—3 простых фраз. Стимулировать детские высказывания в форме сложного предложения


Формы, способы, методы и средства речевого развития

	Методы развития речи

	Наглядные
	Практические
	Словесные

	Непосредственное наблюдение и его разновидности

(наблюдение в природе, экскурсии); опосредованное

наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушками картинам)
	дидактические игры, игры-драматизации,

инсценировки, дидактические

упражнения, пластические этюды,

хороводные игры
	чтение и рассказывание художественных произведений; заучивание наизусть; пересказ; обобщающая беседа; рассказывание без опоры на

наглядный материал


	Средства развития речи:
	Формы речевого

развития:
	Способы речевого развития:

	общение взрослых и детей; художественная литература; культурная языковая среда; изобразительное искусство, музыка, театр; обучение родной речи на занятиях; занятия по другим разделам программы
	диалог;

монолог
	речевое сопровождение действий; договаривание;

комментирование действий;з вуковое обозначение действий.


Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

	Познавательное развитие

(далее-ПР)


	- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

- формирование познавательных действий, становление сознания;

- развитие воображения и творческой активности;

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве;

- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира


Содержание образовательной работы по познавательному развитию:

Ознакомление с окружающим. 

      Основная задача ознакомления с окружающим состоит в том, чтобы сформировать у детей целостное восприятие и представление о различных предметах и явлениях окружающей действительности. Ознакомление с окружающим обеспечивает существенные сдвиги в умственном развитии детей лишь в том случае, когда дети получают не отдельные знания о предмете или явлении, а определенную целостную систему знаний, отражающую существенные связи и зависимости в той или иной области.

      Ознакомление с окружающим обогащает чувственный опыт ребенка — учит его быть внимательным к тому, что его окружает: смотреть и видеть, слушать и слышать, ощупывать и осязать. Обогащение чувственного опыта неразрывно связано с развитием чувственного познания — ощущений, восприятия, представлений. Формируя адекватные представления 
об окружающем, мы создаем чувственную основу для слова и подготавливаем ребенка к восприятию словесных описаний объектов, явлений и отношений (стихов, рассказов, сказок, песен).

      Занятия по ознакомлению с окружающим включают в себя ознакомление с явлениями социальной жизни; ознакомление с предметным миром, созданным человеком; ознакомление с явлениями живой и неживой природы. Во время занятий детей знакомят с определенным типом свойств, связей и отношений, специфическим для каждого из четырех основных направлений коррекционно-педагогической работы, выделенных в программе: «Человек», «Предметный мир», «Живая природа», «Неживая природа». Ознакомление с явлениями социальной жизни вводит детей в мир социальных отношений и формирует представления о человеке, о строении его тела, об основных функциях организма, о видах деятельности человека, о его чувствах и взаимоотношениях в социуме. Таким образом, ребенок приобщается к нормам поведения в человеческом обществе.

      В ходе ознакомления с предметным миром, созданным руками человека, у детей формируются представления о функциональном назначении основных предметов, окружающих ребенка, и о способах действия с ними. В процессе ознакомления с природой у детей формируются представления о живом и неживом мире, о взаимосвязи и взаимозависимости объектов и явлений природы. Особое внимание обращается на зависимость жизни и деятельности человека от природных условий в постоянно меняющейся природной среде. Детей учат видеть и понимать реальные причинные зависимости. При этом большое внимание уделяется экологическому воспитанию детей.

      Занятия носят интегрированный характер, при их планировании определяются задачи по каждому направлению. Например, при рассмотрении темы «Фрукты. Яблоко» целью ознакомления с этим объектом является расширение и уточнение чувственного опыта детей (дети должны ощутить, что яблоко круглое, сладкое, красное или зеленое, гладкое). Дети должны осуществить выбор яблока среди группы фруктов; зафиксировать в слове воспринятые свойства объекта.
Задачи:

· Формировать умения выполнять элементарные действия по односложной речевой инструкции.

· Формировать интерес к совместной деятельности.

· Формировать представления детей об изменениях в природе в связи с сезонными изменениями.

· Расширять представления об основных частях тела человека и домашних животных.

· Знакомить с овощами и фруктами, учить различать их по вкусу.
Конструирование 

Конструирование — важнейший вид деятельности детей дошкольного возраста, связанный с моделированием как реально существующих, так и придуманных детьми объектов. В процессе конструирования ребенок овладевает навыками моделирования пространства, знакомится с отношениями, существующими между находящимися в нем предметами, учится преобразовывать предметные отношения различными способами — надстраиванием, пристраиванием, комбинированием, конструированием по заданию взрослого, по собственному замыслу.

В раннем возрасте у нормально развивающихся детей конструирование тесно связано с сюжетной игрой. Поэтому в детскую конструктивную деятельность из строительных материалов включаются разнообразные мелкие игрушки, изображающие людей, животных, растения, транспорт. Педагоги дошкольных учреждений создают развивающую систему обучения детей от подражательной деятельности к самостоятельной, творческой.

Конструктивную деятельность у умственно отсталых детей необходимо формировать в ходе развития предметных действий, восприятия и подражательной способности. Выполняя действия по подражанию, дети начинают совместно со взрослым создавать простейшие постройки из кубиков, палочек, играть с этими конструкциями, называя их словом. Педагог подводит детей к пониманию того, что постройки отражают реальные предметы. В ходе целенаправленной работы у детей с нарушением интеллекта формируются элементы предметно-игровой деятельности: они овладевают некоторыми игровыми действиями и умением выполнять постройки по подражанию. Условия сюжетно-отобразительной игры способствуют развитию у детей интереса к конструктивной деятельности, а именно к процессу создания построек, к усвоению некоторых пространственных отношений между элементами конструкций и поделок. В процессе создания построек дети учитывают особенности деталей строительного материала (высокий — низкий, длинный — широкий, большой — маленький и т. д.), познают пространственные отношения предметов («Поставь кубик на кирпичик», «Поставь кубик рядом с кирпичиком»). Дети овладевают способами преобразования предметных отношений в процессе надстраивания, пристраивания, комбинирования предметов и элементов внутри их.

На занятиях педагогу необходимо создавать условия для выполнения детьми одного и того же задания при работе с различным строительным материалом: набором деревянных деталей, плоскими палочками, конструктором, напольным строительным материалом, мягкими модулями. Систематическое и целенаправленное обучение позволяет подвести умственно отсталых детей к овладению способами моделирования, к формированию стойкого интереса к этому виду деятельности. Необходимо стимулировать и поощрять строительные игры детей в свободное от занятий время, помогать развертывать сюжет, использовать имеющиеся конструктивные умения, раскрывать возможность создания знакомых построек и их вариантов из разнообразных строительных наборов.

Содержание занятий по конструированию тесно связано с содержанием других разделов программы, прежде всего с социальным развитием, сенсорным воспитанием, формированием игровой деятельности, развитием речи, а также других видов продуктивной деятельности (лепка, аппликация, ручной труд, рисование).

Задачи:

· Учить детей выполнять постройки и конструкции по образцу из разного материала двух-трех видов. 

· Учить детей включать постройку в замысел сюжетной игры. 

· Учить детей выполнять конструкции из сборно-разборных игрушек, собирать их по образцу и по представлению.

· Формировать у детей целостное представление о предмете, используя приемы наложения деталей конструктора на плоскостной образец и расположения их   рядом с образцом. 

· Учить использовать различные конструкторы для создания узнаваемых, выразительных построек и образов (звери и их детеныши, их жилища).

· Учить анализировать рисунок-образец и выполнять постройки по нему   (объемная постройка из пяти-шести элементов). - Продолжать учить детей анализировать рисунок-образец и воспроизводить постройки по нему (постройка из шести-семи элементов), используя следующие элементы: кубик, брусок, треугольную призму, конусы, полусферу

Часть формируемой участниками образовательных отношений

	Парциальная и авторские программа, методические пособия
	Задачи

	Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. "Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недотаточностью. - СПб.: Издательства "Союз",2001 г.
	Развивать у детей дошкольного возраста экологические представления, знания о ценности природы и правилах 

поведения в ней; Формировать умения разнообразной деятельности в природе и становление экологически ориентированного взаимодействия с ее объектами

	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.
	

	Л.Б. Баряева «Формирование элементарных математических представлений у дошкольников с проблемами в развитии». - Спб. Союз, 2002. 
	Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (представления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) Формировать умение сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, 

форме, размеру), устанавливая тождество и различие; подбирать пары и группы предметов на основе сходного 

сенсорного признака.  Формировать умение ориентироваться в пространстве групповой комнаты, на участке детского сада, понимают слова, указывающие направления: впереди, вверху, сзади, внизу, сбоку, справа, слева


Формы организации образовательной деятельности по ознакомлению дошкольников с окружающим миром:
· познавательные эвристические беседы;

· чтение художественной литературы;

· изобразительная и конструктивная деятельность;

· экспериментирование и опыты;

· музыка;

· игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные); 

· наблюдения;

· трудовая деятельность (поручение)

· праздники и развлечения;

· индивидуальные беседы

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по ознакомлению детей с социальным миром:

· методы, повышающие познавательную активность (элементарный анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и классификация, моделирование и конструирование, ответы на вопросы детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы);

· методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые ситуации, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты и элементы новизны, юмор и шутка, сочетание разнообразных средств на одном занятии);

· 
методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности (прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, перспективное планирование, перспектива, направленная на последующую деятельность, беседа);

· 
методы коррекции и уточнения детских представлений (повторение, наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа).

Формы, способы, методы и средства познавательного развития математических представлений:

· обучение в повседневных бытовых ситуациях; 

· демонстрационные опыты;

· сенсорные праздники на основе народного календаря; 

· свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики; 

· фольклорные праздники на основе народного календаря; 

· самостоятельная деятельность в развивающей среде.

	Способы познавательного развития
	Средства познавательного развития

	Проекты, загадки, коллекционирование, проблемные ситуации.
	Прогулка, развивающая предметно-пространственная среда, ННОД, эксперимент

наглядное моделирование


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Художественно-эстетическое развитие

(далее-ХЭР)


	- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

- становление эстетического отношения к окружающему миру;

- формирование элементарных представлений о видах искусства;

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)


Содержание образовательной работы по художественно-эстетическому развитию:

Ручной труд

      Основной задачей воспитания детей на занятиях по ручному труду является воспитание у них эмоционально положительного отношения к собственным поделкам, формирование навыков и умений работы с бумагой, картоном, конструкторами, природными материалами.

В процессе занятий у детей развиваются восприятие, мышление, мелкая и общая моторика, зрительно-двигательная координация, внимание, память. Интенсивно развивается речь у детей: обогащается словарный запас (они овладевают словами, называющими орудия, действия с ними, материалы, их свойства), формируется грамматический строй речи, активизируются основные функции речи — фиксирующая, регулирующая, планирующая. Обучение изготовлению для игры из различного материала поделок помогает детям познакомиться со свойствами этих материалов, развивает умение ориентироваться на правильный выбор орудия, расширяет их кругозор, повышает познавательную активность.

На занятиях по ручному труду у умственно отсталых дошкольников формируются представления о мире профессий. Дети начинают узнавать людей в униформе, соответствующей разным профессиям, подбирают для них специфическую одежду и орудия труда. Под влиянием педагогов у детей формируется уважительное отношение к людям разных профессий (воспитатель, повар, дворник, шофер и др.), а также к результатам их профессиональной деятельности.Кроме знаний о труде этих людей, дети овладевают элементарными трудовыми навыками, характерными для людей изученных профессий. Достижение подобного единства представлений и трудовых навыков детей необходимо, поскольку оно лежит в основе гармоничной социализации умственно отсталого ребенка.

По программе коррекционно-развивающего обучения, занятия по ручному труду вводятся с третьего года обучения.

Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование)

      Изобразительная деятельность в дошкольном возрасте теснейшим образом связана с эмоциональным развитием ребенка, с формированием игровой деятельности и зависит от уровня развития восприятия, мышления, речи. Рассматриваемая продуктивная деятельность возникает у ребенка в процессе становления его коммуникативной потребности и наряду с игрой и речью является действенным средством удовлетворения этой потребности. Развитие изобразительной деятельности связано с формированием у ребенка активного интереса к окружающему миру и предоставляет возможность ребенку отражать действительность.

      Дети с нарушением интеллекта до окончания периода дошкольного возраста без целенаправленного коррекционно-педагогического воздействия практически не овладевают изобразительной деятельностью.

     На начальном этапе обучения занятия протекают в форме эмоционально насыщенной, привлекательной для ребенка игры, построенной на тесном его взаимодействии со взрослым. Эти занятия направлены на создание предпосылок к развитию изобразительной деятельности: воспитание интереса к графическому изображению, к себе и окружающему миру; развитие сенсорно-перцептивной сферы, аналитико-синтетической деятельности; формирование 

предметной деятельности и элементарных изобразительных операционно-технических умений и др.

Такие занятия проводятся как воспитателем (фронтально), так и учителем-дефектологом (индивидуально). Для каждого ребенка необходимо создать условия, способствующие формированию изобразительной деятельности.

Содержание занятий по изобразительной деятельности тесно связано с задачами обучения игре, социальным развитием, тематикой занятий по ознакомлению с окружающими миром и развитием речи.

      Занятия по изобразительной деятельности проводит воспитатель по подгруппам, как правило в первую половину дня 2 раза в неделю. Изобразительные средства используются и другими специалистами: на занятиях по развитию речи, при формировании представлений об окружающем, на прогулке, во время, предусмотренное для свободной деятельности, и т. д. На начальных этапах важно демонстрировать детям процесс рисования, лепки, привлекать их внимание к полученному результату. Во время демонстрации необходимо приучать детей выполнять работу вместе со взрослыми (прибегая к совместным действиям), с другими детьми, что постепенно делает полученный результат личностно значимым для ребенка.

       Лепка является первым, основополагающим видом занятий, необходимых для умственно отсталого ребенка на начальных этапах формирования изобразительной деятельности. Знакомясь с пластичными материалами (глиной, тестом, пластилином), ребенок усваивает способы передачи основных признаков предмета — формы и величины. При ощупывании предметов у детей формируются способы обследования предметов и выделения его формы. Внимание ребенка концентрируется на предмете, а выполняемые действия по обследованию предмета закрепляются в слове, сначала в пассивной, а затем и в активной речи ребенка.

       Аппликация позволяет ребенку увидеть контур предмета, который затем ляжет в основу графического образа, служащего опорой для развития у ребенка изобразительных навыков, т. е. умения изобразить предмет той или иной формы. В ходе выполнения аппликаций также создаются условия для формирования целенаправленной деятельности и развития общих интеллектуальных умений.

Рисование воспитывает у детей эмоциональное отношение к миру. В ходе занятий по рисованию у детей развиваются восприятие, зрительно-двигательная координация, перцептивно-моторные умения и навыки, образная сфера в целом. На данных занятиях у детей формируются элементы учебной деятельности — умение принять задачу, удержать ее в ходе выполнения задания, произвести первичную элементарную самооценку. Систематические занятия рисованием способствуют нормализации поведения ребенка, наполняют смыслом его самостоятельную деятельность.

      В целом продуктивные виды деятельности вносят существенный вклад в компенсацию первичных нарушений в структуре имеющихся у ребенка отклонений и в коррекцию вторичных недостатков, что, в свою очередь, положительно сказывается на развитии его личности, поведении и общении, социализации в целом.

-Воспитывать любовь и интерес к музыке, эмоциональную отзывчивость на музыку в активной творческой музыкальной деятельности.

-Развивать первоначальные навыки слухового контроля исполнения (в пении, движении, игре на инструментах).

-Содействовать развитию метро - ритмического чувства как базовой музыкальной способности.

Часть формируемой участниками образовательных отношений

	Парциальная и авторские программа, методические пособия
	Задачи

	Каплунова И., Новоселова И. Программа музыкального воспитания дошкольного возраста «Ладушки»
	Музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хороводов).

	Куцакова Л.В."Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. ФГОС ДО"
	Развить конструктивные умения и художественно- творческие способности детей, познакомить их с различными приемами моделирования и конструирования. 


2.2 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников

План работы с родителями (Приложение №2)

Ведущая цель взаимодействия детского сада с семьей – создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Основные формы взаимодействия с семьей

1. Знакомство с семьей (встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование, беседа)

2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса (индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток)

3. Образование (консультации, лекции)

4. Совместная деятельность (привлечение родителей к организации конкурсов, праздников, оформлению группы, участию в детской исследовательской и проектной деятельности)

Формы работы с родителями по социально-коммуникативному развитию детей:
· Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов)

· Анкетирование родителей, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьей.

· Совместные с родителями мероприятия по благоустройству групповых комнат и участков в дошкольном учреждении: создание цветников, конструирование снежных скульптур, горок и др.

· Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.

· Консультирование родителей: предупреждение использования методов, унижающих достоинство ребенка.

Формы работы с родителями по познавательному развитию детей:
· Создание в группе при поддержке родителей выставок «Вторая жизнь вещей» (из бросового материала), «Дары природы» с целью расширения кругозора дошкольников.

· Организация выставок к календарным праздникам с целью формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг.

· Создание в группе «коллекций» - наборов предметов для творческой работы детей: фантиков, пуговиц, тканей при содействии и участии родителей. 

· Составление альбомов с иллюстрациями, открытками и вырезками по темам (животные, птицы, рыбы, цветы и др.).

· Выставки игр-самоделок; демонстрация вариативного использования бросового материала и др.                          

Формы работы с родителями по речевому развитию детей:
· Совместная деятельность детей и родителей по созданию фотогазеты «Наш отдых».

· Совместная работа родителей, педагогов и детей по подготовке тематических бесед «Игрушки из бросового материала».

· Совместная работа ребенка с родителями над фотоальбомами «Мы   любим спорт», «Моя родословная», «Семейные праздники»

Формы работы с родителями по художественно-эстетическому развитию детей:
· Организация выставок произведений декоративно-прикладного искусства с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.

· Анкетирование родителей для изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.

· Проведение тематических консультаций для родителей «Как создать дома условия для развития художественных способностей детей».

· Организация партнерской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников.

· Проведение праздников, досугов с привлечением родителей; их совместное выступление с детьми.

· Проведение практикумов для родителей - знакомство с различными техниками изобразительной деятельности.

Направления и формы работы с семьей по воспитанию здорового

и физически развитого ребенка:

· Ознакомление родителей с результатами диагностики состояния здоровья ребенка и его психомоторного развития;
· Целенаправленная санпросвет работа, пропагандирующая общегигиенические требования, необходимость рационального режима и полноценного сбалансированного питания, закаливания, оптимального воздушного и температурного режима и т.д.
· Ознакомление родителей с содержанием физкультурно-оздоровительной работы в детском саду, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;
· Обучение конкретным приемам и методам оздоровления (дыхательной гимнастике, самомассажу, разнообразным видам закаливания и т.д.);
· Ознакомление с лечебно-профилактическими мероприятиями, проводимыми в детском саду, обучение отдельным нетрадиционным методам оздоровления детского организма (фитотерапии, ароматерапии и т.д.).
В этих целях широко используются: информация в родительских уголках, в папках-передвижках, консультации о закаливающих и лечебных процедурах; совместные физкультурные досуги, праздники.

2.3 Перспективное планирование воспитательно-образовательной работы с детьми

· План физкультурно-оздоровительной работы (Приложение № 3)

	№
	Мероприятие
	Срок
	Ответственный

	1

2

3

4

5

6
	Проведение мониторинга

Составление перспективных планов, конспектов занятий

Проведение:

Утренняя гимнастика

Гимнастика после сна

Физкультурные занятия

Занятия из серии ЗОЖ

Прогулка

Физ.досуг

Спортивный праздник

Работа с родителями:

Ознакомление родителей с планом мероприятий по профилактике ОРВИ и гриппа.

Консультации
	Сентябрь, январь, май

июнь-август

Ежедневно

Ежедневно

3 раза в неделю

1 раз в неделю

1 раз в неделю

2 раза в день

1-2 раза в месяц

1 раз в квартал

Ежемесячно

В течение года


	Воспитатель, учитель-дефектолог

Воспитатель, учитель-дефектолог

Воспитатель

Воспитатель

Воспитатель

Воспитатель

Воспитатель

Воспитатель

Воспитатель

Воспитатель, учитель-дефектолог

Ст. медсестра,

воспитатель


· Календарно – тематические планы (приложение № 4)

· Программа дополнительной образовательной услуги (Приложение №5)

III. Организационный раздел.
3.1 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда, созданная в группе, соотвествует ФГОС ДО и обеспечивает возможность педагогам эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности. Она позволяет каждому ребенку найти свое занятие по душе, поверить в свои силы и способности, научиться взаимодействовать с педагогами и сверстниками, понимать и оценивать их чувства и поступки. 

Паспорт группы (Приложение № 9

3.2. Описание материально-технического обеспечения рабочей программы

Для эффективной организации и проведения воспитательно-образовательного процесса необходимо материально-техническое обеспечение (Приложение № 8)
	Вид помещения функциональное использование
	назначение


	оснащение

	Групповое помещение
	Организация и проведение воспитательно - образовательного процесса с учетом возрастных возможностей детей, индивидуальных особенностей воспитанников.


	Групповое помещение оснащено современной мебелью с учетом антропометрических данных детей; имеется телевизор, проигрыватель дисков, музыкальный центр 

 книжный уголок с детской художественной литературой;

материалы   и оборудование для продуктивной (изобразительной) деятельности (включают материалы для рисования, лепки и аппликации)

материалы для продуктивной (конструктивной) деятельности включают строительный материал, детали конструкторов, бумагу разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы;

 оборудование общего назначения (доска для рисования маркером, фланелеграф); 

 материал для сюжетно - ролевых игр включает предметы оперирования, игрушки – персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства.

 Игровая мебель. 

Атрибуты для сюжетно - ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Ателье», «Почта», «Автобус»; 

материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности   включают материалы трех типов: объекты для исследования в реальном действии, образно-символический материал и нормативно-знаковый материал. 

-для познавательно-исследовательской деятельности (детская мини-лаборатория, головоломки-конструкторы и т.д.).

Конструкторы различных видов; 

Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото; 

Развивающие игры по математике, логике; различные виды театров

	Спальное 

помещение 
	Дневной сон; 

 Гимнастика после сна; 
	Спальная мебель; 



	Приемная 
	Информационно-просветительская работа с родителями

Воспитание культурно-гигиенических навыков  
	Информационный центр; 

Выставки детского творчества; 

Наглядно-информационный материал для родителей;

Детские шкафчики для раздевания



	Прогулочный участок
	Организация и проведение воспитательно - образовательного процесса с учетом возрастных возможностей детей, индивидуальных особенностей воспитанников на прогулке.
	Статичное физкультурное оборудование

Малые архитектурные формы

Цветники

	Огород 
	Организация опытнической детской деятельности 
	Грядка для ухода и выращивания овощных культур


3.3. Планирование образовательной деятельности

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, составляет 8 часов 30 мин.

Расписание ННОД - (Приложение № 6)

Модель организации воспитательно-образовательной деятельности (циклограмма) (приложение № 7)

Циклограмма организации разных видов образовательной деятельности включает взаимосвязь основных направлений работы, видов деятельности, образовательных областей, форм образовательной деятельности.

Паспорт здоровья воспитанников группы (Приложение № 8)

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий

Развитие культурно - досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности.

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни.

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках.

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. Развивать 
умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др. Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка.

Наши праздники 
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Временной период
	Варианты итоговых мероприятий

	Осень
	Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, завяли цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). Формировать представления о правилах безопасного поведения в природе. Воспитывать бережное отношение к природе. 
	1 - 30 сентября
	Праздник «Осени». 

Выставка детского творчества.

	День Матери
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.
	15 - 30 ноября
	Праздник «День Матери» (концерт)

«Самая спортивная мама!» (спортивный праздник)

	Зима


	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	30 ноября - 31 декабря
	Праздник "Новый год»

 Выставка детского творчества.

	День

Защитника Отечества
	Знакомить детей с военными профессиями (танкист, летчик, моряк, пограничник, артиллерист, связист); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России, воспитывать любовь к Родине.

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях.
	1 - 23 февраля
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества. Выставка

детского творчества.

«Отважные папы!» (спортивный праздник)



	Весна


	Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения, расширять представления о правилах безопасного поведения в природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления. Формировать представления о работах, проводимых весной в саду и огороде. Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.
	24 февраля - 8 марта
	Праздник "8 Марта", Выставка

детского творчества.

	8 марта
	Организовывать все виды детской деятельности ( игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
	1- 20 апреля
	Праздник

«Весна красна».

Выставка

детского творчества.

	12 апреля
	Дать представления детям о космосе, космонавтах.

Организовывать все виды детской деятельности ( игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы «Космос».
	
	«Нас космос зовет!»

Выставка

детского творчества

	День Победы
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы, воспитывать уважение к ветеранам войны.
	21 апреля - 9 мая
	Праздник, посвященный Дню Победы. Выставка

детского творчества.

	Лето
	Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.
	10-31 мая
	Праздник «Лето»,

Спортивный праздник. Выставка

детского творчества.

	«День здоровья» раз в квартал


Наши традиции 

· Общее приветствие группы (ежедневно)

· С приходом последнего ребенка воспитатель собирает в круг группу и приветствует всех детей, выражает радость, что все собрались, и желает вместе весело и интересно провести день, называет число, месяц, день недели, обсуждает содержание совместной деятельности на текущий день, учитывает пожелания и предложения детей

· Общий итог дня (ежедневно) 

· В конце дня, перед вечерней прогулкой, воспитатель вместе со всеми детьми кратко подводит итог прожитого дня, говорит что-то хорошее о каждом ребенке. Каждому ребенку предоставляется возможность сказать о том, что было для него самым важным в прошедшем дне.

· «Утро радостных встреч» (понедельник) 

· Дети делятся впечатлениями о проведенных выходных. Воспитатель рассказывает, что предстоит сделать на этой неделе, спрашивает и выслушивает пожелания детей.

· Дни рождения детей группы 
3.4.Организация режима пребывания
В течение дня в группе предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности

	ННОД
	Совместная деятельность, час
	Самостоятельная деятельность, час

	2 по 20 минут
	5,5-6
	2,5-3


С учетом этих требований составлен режим дня на разные периоды года.

Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

Продолжительность прогулки детей в зимнее время устанавливается в соответствии с климатическими условиями Хабаровского края.

При температуре воздуха ниже -15 град.  С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.

	Погода
	Длительность прогулки

	До –15 С0 
	Не менее 4-4,5 часа

	–15 –20 С,0  ветер 2 м/с

	Группы дошкольного возраста - 60минут

	–15 –24 С0, ветер 3-7 м/с
	Группы дошкольного возраста – 30 минут


Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ.

В зимний период времени в связи с особенными климатическими условиями прогулка после дневного сна не проводится. Во вторую половину дня увеличивается объем видов деятельности, проводимых с детьми. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях максимальное число занятий физкультурой проводят на открытом воздухе.

Режим дня в группе компенсирующей направленности № 8 (5-8 лет) в холодный период
	ДОМА
	Подъем, утренние гигиенические процедуры
	6.30-7.00

	ДЕТСКИЙ САД
	Прием детей, утренний фильтр
	7.00-8.00

	
	Игры, пальчиковая, артикуляционная, дыхательная гимнастики
	8.00-8.20

	
	Утренняя гимнастика (спортивный/музыкальный зал)
	8.20-8.30

	
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	
	Самостоятельная деятельность детей по интересам, подготовка к ННОД
	8.45-9.00

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	9.00-10.30

	
	Самостоятельная деятельность детей по интересам
	10.30-10.45

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.45-12.00

	
	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.40

	
	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00

	
	Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	
	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.45

	
	Самостоятельная деятельность детей по интересам, досуги/

Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	15.45-16.30

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	16.30-17.20

	
	Подготовка к ужину, ужин
	17.20-17.50

	
	Самостоятельная деятельность детей по интересам, прогулка. Уход детей домой
	17.50-19.00

	ДОМА
	Прогулка, возвращение с прогулки
	19.00-19.50

	
	Спокойные игры, семейное чтение
	19.50-20.30

	
	Легкий второй ужин, вечерние гигиенические процедуры
	20.30-20.50

	
	Подготовка ко сну, ночной сон
	20.50-6.30 (7.00)


 Режим дня в группе компенсирующей направленности № 8 (5-8 лет) в теплый период
	ДОМА
	Подъем, утренние гигиенические процедуры
	6.30-7.00

	ДЕТСКИЙ САД
	Прием детей, утренний фильтр
	7.00-8.00

	
	Утренняя гимнастика (спортивная площадка/участок)
	8.00-8.10

	
	Игры, пальчиковая, артикуляционная, дыхательная гимнастики
	8.10-8.17

	
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.17-8.50

	
	Самостоятельная деятельность детей по интересам
	8.50-9.00

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	9.00-09.20

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	09.20-11.35

	
	Подготовка к обеду, обед
	11.35-12.30

	
	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.15

	
	Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные и водные процедуры
	15.15-15.23

	
	Подготовка к полднику, полдник
	15.23-15.50

	
	Самостоятельная деятельность детей по интересам, досуги
	15.50-16.20

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	16.20-17.15

	
	Подготовка к ужину, ужин
	17.15-17.45

	ДОМА
	Самостоятельная деятельность детей по интересам, прогулка. Уход детей домой
	17.45-19.00

	
	Прогулка, возвращение с прогулки
	19.00-19.50

	
	Спокойные игры, семейное чтение
	19.50-20.30

	
	Легкий второй ужин, вечерние гигиенические процедуры
	20.30-20.50


Организация двигательного режима группы компенсирующей направленности № 8 (1-2-ой этап обучения)

	№ п/п


	Вид двигательной активности
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1
	Утренняя гимнастика
	8
	8
	8
	8
	8

	2
	Физкультминутки
	5
	5
	5
	5
	5

	3
	Музыкальные занятия
	
	20
	
	20
	

	4
	Динамическая пауза между занятиями
	5
	5
	5
	5
	5

	5
	Подвижные игры (по 1 игре на утренней и вечерней прогулке)
	10+10
	10+10
	10+10
	10+10
	10+10

	6
	Физкультурные упражнения на прогулке
	10
	10
	10
	10
	10

	7
	Спортивные игры
	
	
	10
	10
	

	8
	Физкультурные занятия
	20
	
	20
	
	20

	9
	Гимнастика после сна
	10
	10
	10
	10
	10

	10
	Игры-хороводы, игровые упражнения
	8
	8
	
	
	8

	11
	Физкультурные досуги (1 раз в месяц)
	
	
	
	
	20

	12
	Спортивные упражнения
	
	10
	
	
	

	
	Ежедневная двигательная активность
	1 час 26 мин.
	1 час 36 мин
	1 час 15 мин
	1 час 38 мин
	1 мин 46 мин

	
	Итого в неделю
	7 час. 41 мин.
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